
 

LES ACTIVITÉS CETTE SEMAINE À CAFÉ&CO (semaine 40)  INSCRIPTION OBLIGATOIRE LE PLANNING PEUT ËTRE MODIFIE  
 

 MATIN APRES-MIDI 

 
Lundi 

30 septembre 

 
 
14h-15h Les animaux sont à Café&Co 

 
Mardi 

1er octobre 

 
10h-12h Arts Plastiques 

 

 
17h-18h Théâtre 

 
14h-15h Tricot / Crochet 

 
Mercredi 

2 octobre 

 
10h-12h Fabrication de bracelets 

 

 
Jeudi 

3 octobre 

 
10h-11h30 Batucada BATU&CO 

 
14h-16h Jardinage 

 

 
14h30-16h30 Radio&Co 

 

 
17h-18h Initiation au Rock 

 
Vendredi 

4 octobre 

 
10h-11h Sport tout en douceur 

 
14h30-15h30 Marche à pied 

 



 
 

LES ACTIVITÉS CETTE SEMAINE À CAFÉ&CO (semaine 25) INSCRIPTION OBLIGATOIRE LE PLANNING PEUT ËTRE MODIFIE  
 

 MATIN APRES-MIDI 

 
Lundi 

23 septembre 

 
11h-12h Information collective 14h-15h Tricot / Crochet  

 
Mardi 

24 septembre 

10h-12h Arts Plastiques  

17h-18h Théâtre  

 

 
Mercredi 

25 septembre 

 
10h-12h Fabrication de bracelets 

 
 

14h30-15h30 Trouvé c’est gagné !!! 

 

 
Jeudi 

26 septembre 

 
11h-12h Les animaux à Café&Co 14h-16h Jardinage  

14h30-16h30 Radio&Co  

 
Vendredi 

27 septembre 

10h-11h Sport tout en douceur  

 
13h30-14h30 Sophrologie 

 
 

14h30-15h30 Marche à pied 

 


